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Lo que se halogrado

Primer gran informe sobre el uso de las TIC en la sanidad
realizado en Espana.

Se ha buscado que sea la obra de referencia para el sector
durante los proximos afos

Parte del analisis riguroso del sector en su conjunto para, con
ello, identificar aquellas areas donde el uso de las TIC puede
ser mas util.
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Metodologia de trabajo

El informe parte del trabajo realizado en una serie de
tematicos por un conjunto de renombrados
expertos de todos los &mbitos del sector:

Administracion

Gerentes de instituciones sanitarias
Representantes de los profesionales del sector
Aseguradoras

Proveedores de soluciones TIC

Industria sanitaria
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Metodologia de trabajo

El informe incluye colaboraciones sobre temas
especificos (en forma de articulo) realizados por autores
de reconocido prestigio:

Elena Salgado Méndez — Ministra de Sanidad y Consumo
Marina Geli — Consellera de Salut de la Generalitat de Catalunya
Valentin Fuster — Presidente Comité Cientifico CNIC

José Luis Monteagudo Pena — Instituto de Salud Carlos Il
Luciano Saez Ayerra — Presidente de la SEIS

Jesus Uson Gargallo — Director Cientifico CCMI
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Recopilacion de las cifras mas relevantes del
sector

Evolucion del modelo asistencial y de los
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Ejemplos de aplicaciones pioneras y
prototipos ya existentes

Telefonica, S.A.

8 Velefonica




Estructura del informe

-

-

Parte lll: Las TIC en la

sanidad en las Comunidades

Autdnomas

~

/

Estrategia y vision de las TIC en la sanidad
en la comunidad
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El paciente como eje central del modelo de salud

La sociedad espanola es
cada vez mas rica

Los ciudadanos comienzan
a acostumbrarse a nuevos
servicios en otros sectores

=
=
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El paciente como eje central del modelo de salud

Fic.

1.4. Iniciativa mas importante que podria llevar a cabo el Gobierno para mejorar la asistencia
sanitaria (Espafia)

% de respuestas

Contratacién de més médicos:— 25 %
Més personal_ 13%
Més hospilaleslcentros_ 13%
Mayor inversién eoonémica_ 12%

Eliminacién de las listas de espera 8%

Mas recursos/medios 5%

Més personal sanitario 3%
Mejora de la gestién/ahorro/menos gasto 3%
Mejora del tratamiento/asistencia 3%
Incremente de los horarios de los ambulatorios 2%
2%
2%

1%

Mejorar la formacién de los médicos
Mayor control de los médicos
Asistencia médica més répida

1%
1%

Mas equipos/quiréfanos/camas

Todos tipo de asistencia al paciente

Fuente: Confianza en el Sistema Nacional de Salud, Harvard School of Public Health y Fundacio Biblioteca Josep Laporte, abril 2006.
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El paciente como eje central del modelo de salud

La sociedad espanola es
cada vez mas rica

Los ciudadanos comienzan
a acostumbrarse a nuevos
servicios en otros sectores

Las TIC pueden ayudar en:

=
=

Cambio de una “medicina
paternalista” al “patient
focused care”

— Cubrir las necesidades de informacion médica de los ciudadanos

— Obtencion y difusion sobre la eficacia médica de los centros

sanitarios (benchmarking)
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La atencion sanitaria pasa del hospital al centro de
atencion primariay al domicilio

Evolucion practica médica
(cirugia mayor ambulatoria,
cirugia minimanente
invasiva, prevencion, ...)
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La atencion sanitaria pasa del hospital al centro de
atencion primariay al domicilio
Fic. 3.1. Evolucién de estancia media

20 Evoluclén de |a estancla media
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La atencion sanitaria pasa del hospital al centro de
atencion primariay al domicilio

Evolucion practica médica El lugar de intervencion
(cirugia mayor ambulatoria, medica pasa del hospital al
cirugia minimanente — centro de atencion primaria
invasiva, prevencion, ...) y al domicilio

Las TIC pueden ayudar en:

— Telemedicina

— Teleasistencia
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El papel de los profesionales de la salud

Déficit de personal sanitario D _
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El papel de los profesionales de la salud

Fic. 8.4. Proyeccion del numero de médicos para los proximos 25 afos.

203.906 207.899

Nimero de médicos

2004 2000 2014 2019 2024 2029

—@— Total Menores de 55 afios

Fuente: Demografia médica en Espana. Mirando al Futuro 2005.
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El papel de los profesionales de la salud

Optimizar el trabajo del

Déficit de personal sanitario D

profesional sanitario

Las TIC pueden ayudar en:

— Diseno de hospitales orientados al incremento de productividad

— Técnicas de telediagndstico
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La necesidad de un modelo de financiacidn sostenible
parala sanidad

*Crecimiento de la

poblacion )
— P e
Enfermedades derivadas

del estilo de vida

4

EQUILIBRIO:
Modelo de financiacion
sostenible

Un excesivo tamano del t
sector sanitario puede
comprometer el crecimiento =
economico del pais

Necesidad contencion del
gasto
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La necesidad de un modelo de financiacidn sostenible

parala sanidad

Fic. 2.3. Evolucion de la poblacion de mayor edad (Espafa)
44,1 %
37,6 %
314%
=
b
8 23,6 %
-] 21,8% '
o
S 17,0 %
o 14,4 %
2 13,4 %
10,0 %
6,6 %
3.8 % n
-
| ,
1975 2000 2025 2050
11 Mayores de 60 afios Mayores de 65 afios |1 Mayores de 80 afios

FuenTe: «World Population

Ageing, 1950-2050=. Naciones Unidas, 2002.
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La necesidad de un modelo de financiacidn sostenible

parala sanidad

Porcentaje del PIB que los paises destinan a la sanidad (OCDE)

Fic. 1.5.
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Fuente: OCDE, Heath Data 2006. Datos de 2004 excepto (*) de 2003.
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La necesidad de un modelo de financiacion sostenible
para la sanidad

EQUILIBRIO:
Modelo de financiacion
sostenible

*Hacia el exterior: personalizacion en la atencion al paciente
*Hacia el interior: industrializacion de los servicios

Las TIC pueden ayudar en:

— Externalizacion “extremo a extremo” del puesto de trabajo
— Gestion RRHH, gestion econdmico financiera, gestion costes, ...

— Procedimientos médicos digitales
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Las mejoras en la practica médica derivadas del
correcto tratamiento de la informacion

Informacion adicional para el médico que realiza un diagnostico

Reduccidén de la variabilidad médica y medicina basada en la
evidencia
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